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Training: Herhaling Bedrijfshulpverlening 
 

Uitgangspunt voor 
deze training 

Bij een incident of calamiteit wilt u binnen twee tot maximaal vier minuten na 
alarmering, minimaal twee deskundige en ervaren BHV’ers, herkenbaar en 
voorzien van de benodigde middelen, ter plaatse op de exacte locatie, die daar 
direct handelend optreden. Dit is het uitgangspunt voor onze opleidingen en 
nascholingen. 
 

Voor wie bedoeld De herhalingstraining bedrijfshulpverlener (BHV) is een 1-daagse training, 
waarin werknemers die ongeveer een jaar geleden een BHV-training hebben 
gevolgd hun kennis actualiseren. De training herhaling BHV bestaat 
voornamelijk uit praktijkoefeningen. 
 

Opzet van de 
training 
 

De training bestaat uit een intensief dagprogramma, waarbij het merendeel 
van de lestijd wordt gebruikt voor praktisch oefenen. Alle onderwerpen zoals 
behandeld in de basisopleiding komen aan bod, waarbij van bepaalde 
onderwerpen de kennis wordt verdiept. 
 

Lesmodules - Levensreddende Handelingen 
- Reanimatie en AED  
- Bestrijden van een beginnende brand met verschillende blusmiddelen 
- Ontruimen 
- Communicatie 

 
Cursusduur 
 

1 dag 

Lestijden 
 

09.00 – 16.00 uur 

Leslocatie 
 

1 van onze 10 opleidingslocaties in Nederland of als groepstraining incompany 

Lesmateriaal 
 

De cursist beschikt reeds over het lesboek Bedrijfshulpverlening 

Maximum aantal 
cursisten per groep 

15 personen 
 
 

Bewijs van 
deelname 
 

BHV-pas Crisicom 
 

Geldigheid 
 

1 jaar na afgifte 

Aanmelden 
 

Via: Mijn Crisicom / ca@crisicom.nl / 033-7074797 

Productnummers 
 

12000100   Deelnemer   
12001000   Groep 10 deelnemers 
12000200   Extra deelnemer boven de 10  

 


